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FORMULÁŘ 
F/GYN011 

 
POKYNY PRO PACIENTKY K JEDNODENNÍMU VÝKONU 

 NA LŮŽKOVÉM ODDĚLENÍ GYNEKOLOGIE 
 
 

Vážená paní,  
 
jste objednána k jednodennímu výkonu na gynekologické oddělení EUC Kliniky Zlín a. s.  
 

Doneste si s sebou tyto doklady: 

 občanský průkaz, kartičku pojištěnce; 

 doporučení odesílajícího gynekologa; 

 seznam léků, které užíváte, průkaz diabetika (pokud máte). 

 
Dostavte se na příjem do přízemí EUC Kliniky Zlín v 6:30 hod LAČNÁ. Od půlnoci nejezte, nepijte, ani 
nekuřte. 
 
Doneste si s sebou přezůvky, toaletní papír, noční košili, propisku, léky, které užíváte v originálním balení 
a svačinu. 
 
Pokud pravidelně ráno užíváte léky na vysoký tlak, srdce nebo štítnou žlázu, můžete si je zapít malým 
množstvím vody. 
 
Minimálně týden před operací vysaďte injekční léky na hubnutí (např. Wegovy, Ozempic, Mounjaro). 
 
Je nutná konzultace s praktickým lékařem nebo hematologem ohledně včasného vysazení léku na ředění 
krve (Warfarin, Anopyrin, Godasal, Aspirin, Acylpirin, Vasopirin. apod.) 
 
Pokud bude všechno v pořádku, budete propuštěna 2 hodiny po výkonu, zajistěte  
si doprovod domů. 
 
V případě, že budete chtít potvrzení o hospitalizaci, doneste si formulář. 
 
Nenoste s sebou cennosti, šperky a větší obnos peněz. 
 
V případě, že jdete na hrazený výkon (ITP, zavedení tělíska) mějte přesnou částku peněz, popř. lze výkon 
uhradit platební kartou (zaplacení ještě před výkonem). 
 
Pokud je Vám 45 let a výše, je nutné mít k výkonu výsledek vyšetření EKG. 
 
Pokud se nebudete moci dostavit k výkonu, kontaktujte nás prosím na telefonním čísle 
gynekologického oddělení +420 571 857 323/322. 
 
Na webu gynekologického oddělení EUC Kliniky Zlín www.euc.cz je v sekci Přílohy uveden Průvodce 
malým gynekologickým výkonem, kde naleznete podrobné vysvětlení výše uvedených pokynů.  
 
 
 
Termín výkonu: 
 
 
 
 

 

prim. MUDr. Viktor Regász  
 


